Preparacdo e Resposta a Introducéo do Virus Chikungunya no Brasil

Sobreposicao e confusao com a dengue

CHIKYV deve ser diferenciada da dengue, a qual tem um potencial para resultados muito
piores, incluindo a morte. As duas doen¢as podem ocorrer juntas no mesmo paciente.
Observacdes de surtos prévios na Tailandia e na India tém demonstrado as principais
caracteristicas que distinguem o CHIKV de dengue. Em CHIKYV, choque ou hemorragia
grave é raramente observado; o inicio é mais agudo e a duragdo da febre é muito mais
curta. Também em CHIKYV, exantema maculopapular é mais frequente que na dengue
(Tabela 2). Embora as pessoas possam se queixar de dor corporal difusa, a dor é muito
mais pronunciada e localizada nas articulagdes e tenddes em CHIKV, quando comparadas

a dengue.

Tabela 2 — Comparacao das caracteristicas clinicas e laboratoriais de infeccdes do virus de

Chikungunya e da dengue*
Caracteristicas Clinicas Infeccao pelo virus Infeccao pelo virus
e Laboratoriais de Chikungunya da dengue
Febre (>102°F ou 39°C) AFaFar HFar
Mialgias + ++
Artralgias FAFar +/-
Cefaleia ++ +4+**
Erupcdo cutanea ++ +
Discrasias hemorragicas +/- ++
Choques - 4
Leucopenia ++ +++
Neutropenia 4 A
Linfopenia +++ ++
Hematécrito elevado - 4 aF
Trombocitopenia + +++

Fonte: Tabela modificada a partir de Staples; Breiman; Powers, 2009.

“Frequéncia média dos sintomas de estudos, onde as duas doencas foram diretamente comparadas entre pacientes que
procuravam ajuda; +++ = 70%-100% dos pacientes; ++ = 40%-69%; + = 10%-39%; +/- = <10%; - = 0%.
“Geralmente retro-orbital.
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